
 年    月    日 

介護老人保健施設 のどか 施設長殿 

        外出・外泊 許可願   （事務所控え） 

下記理由により外出・外泊の許可をお願い致します。   ※許可願書は外出 3 日前までにご提出ください 

居室 入居者氏名 施設長 事務長 看護部長 

    号室                       様    

 

外出 ・  外泊  

出発   年   月   日   時   分   

帰設   年   月   日   時   分 

※出発 10 時以降、帰設 16 時まで です。 

これ以外の時間はお申し出ください。   

行き先住所： 

 

 

 

電話番号：                                           

申請の理由 
 

申請者氏名： 続柄（    ） 

 

電話番号： 

付き添い者 

氏名：           続柄（  ）  電話番号： 

住所：                      

                       ※外出中連絡の取れる連絡先をご記入ください 

持参品 

※〇で囲む 

 ●お薬 （  朝 ・ 昼 ・ 夕 ）（   日分）  ●着替え・オムツ類・車椅子 

 ●その他（                                ） 

食事止め 

※〇で囲む 

●出発日： 朝 ・ 昼 ・ 夕  から 

●帰着日： 朝 ・ 昼 ・ 夕  まで     

                                切り取り線✂                                  

        外出・外泊 許可書   （ご家族様 控え） 
 
申請理由を認め、外出・外泊を許可致します。 
当施設出発後は入居者様の安全にご留意いただきますようお願い申し上げます。万が一、外出・外泊中に 
不利益が生じた場合、当施設では一切の責任を負いかねますのでご了承ください。 

 

居室 入居者氏名 施設長 

     号室  様 ○印  

外出・外泊 

※〇で囲む 
年   月   日   時  分  ～   年   月   日   時  分まで 

持参品 

※〇で囲む 

 ●お薬 （ 朝 ・ 昼 ・ 夕 ）（   日分）  ●着替え・オムツ類・車椅子 

●その他（                                ） 

食事止め 

※〇で囲む 

●出発日： 朝 ・ 昼 ・ 夕  から 

●帰着日： 朝 ・ 昼 ・ 夕  まで     

 
介護老人保健施設 のどか                   
神奈川県 相模原市 南区 新磯野 5 丁目 36-1         042（766）4788（代表） 


